两会学习心得
孙元元
3月5日上午9时，十三届全国人大二次会议在人民大会堂开幕。国务院总理李克强作政府工作报告，划出了2019年教育改革发展的重点。对于高等教育要推进“双一流”建设。
要实现这一目标，我想需要在以下几个方面下功夫:
1、大学课程精品化
大学教育“双一流”建设，很重要的一点就是要提高培养大学生的质量，首先是课程要精品化，甩掉“水课”，打造“金课”。这就需要我们工作在一线的教师，沉下心，用尽心思琢磨如何设计自己的教案，如何提高自己的授课水平。同时，教研室要多组织教研活动，组织大家一起备课，一起评课，一起商讨如何上更加能够调动学生的积极性，教研活动不能流于形式，做到实处。高校应该给教师提供高质量的服务，提供宽松的环境，实行优秀的师资配置，为老师打造精品课程保驾护航。精品课程的打造不是一朝一夕的事情，需要老师之间通力合作，需要真正热爱教育的人。
2、人才培养思维和模式要转变
首先是人才培养从“窄”口径向“宽”口径的转变，除了培养共性更要注重个性的发展；其次从“教”向“育”的转变，加强“育人”力度。学生的成长不仅仅在第一课堂，课余也应有老师们参与的身影；学习，职业规划，就业和心理疏导都需要老师们的参与和引导，给学生提供多方位的帮助和指导，达到育人的效果；最后从“松”到“严”的转变。目前本科基本没有淘汰机制，操作上也有不少难度，导致学生的学习积极性不足，可考虑“本降专”制度，或是末位淘汰制，基本理念并不是淘汰学生，而是激发学生的积极性，这样不仅有助于学生自己学习能力，知识储备的提高，日积月累，还有助于提升学校的名气。
[bookmark: _GoBack]3、加强学风建设、力戒浮躁之风
一个宿舍的学习风气会带动一个班级，一个班级的学习风气会带动一个年级，一个年级的学习风气会影响一个学院。重视学风建设，有助于营造一个人人追求上进，人人不敢落后的你追我赶的学习氛围。学风建设应该从大一抓起，进行职业规划，让大家有紧迫感，压力感，把大学真正地当做一个学习知识，增强能力的一个平台。只能从内心有这种压力，才能发自内心的主动学习。加强学风建设是我们班主任工作的重要组成部分，要经常叮嘱学生学习的重要性，让班级学习好的同学多帮助学习吃力的同学，让他们慢慢地调整心态，跟上来，而不是破罐子破摔，彻底对学习失去兴趣。在全院树立学习典型，进行宣传，让大家意识到学习的重要性，慢慢地以点带面，让整个学习的风气浓厚起来。
4、力戒浮躁之风
学科要发展，需要脚踏实地做事的人。学院科学研究原始创新能力不足，科研体量虽不断增长，但“人多而不优、量大而不强”的问题始终没有得到根本解决，这需要我们下大气力从多方面加以解决，而最根本的一条，是要有一大批立足本土又具有国际水准的优秀老师去耕耘、去开拓、脚踏实地，坐得住冷板凳，戒骄戒躁，埋下头来做实事。
5、关注学生的心理健康
时刻关注学生的心理健康，作为班主任，应该多组织班级集体活动，增加大家的集体荣誉感，增强大家的存在感，增强同学之间的感情，让整个班级充满朝气，每个学生对班级都有参与感。这样不仅有助于学风建设，还有助于学生之间的互帮互助，增进学生的心理健康。可以通过定期开展户外拓展活动，谈心活动，了解同学们的难处，想法，及时沟通，发现问题，及时解决问题。
通过学习两会，我深刻的觉悟到：中国的兴旺发达关键在党，民族的全面振兴关键在我们青年一代。在实际学习和科研工作中应认真贯彻落实两会精神，进一步增强了自身的使命意识和责任意识，把思想和行动统一到两会精神上来。要立足高校教师的本职岗位，做好教书育人的本职工作，不断提高自己的教学技能，在群众关心的教育问题上尽自己最大的努力，让学生对课堂满意，让家长对我们的大学教育满意；同时，我们更要肩负起历史重任，努力学习，加强科研和创新能力，发挥高校教师的优势，为国家的创新发展尽绵薄之力。
我相信，在以习总书记的党中央领导下，一定会把握重要的历史机遇，继承和发扬优良传统，解决思想，实事求是，与时俱进，开拓创新，中国必定能赢得宝贵的发展时间，全面建设小康社会宏伟蓝图必将变为现实。
