初中生物教学中培养学生提问能力的行动研究报告
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摘要：本文从四方面：培养学生的“问题”意识；培养学生的“问题”能力；培养学生“提出问题”的能力；培养学生善于“提出有创造性问题”的能力，来论述在如何在初中生物教学中培养学生的提问能力。
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“创新是一个民族进步灵魂，是一个国家兴旺发达的不竭动力。”在知识经济快速发展的今天，需要大批创新型人才，而创新型人才的培养主要以创新为核心的素质教育来实现的。“创新始于问题”，培养学生的“提问”能力是培养创新型人才的起点，所以教学中应将学生的“提问”能力的培养放在首位。下面结合初中生物学教学实践就“如何培养学生的提问能力”，谈谈自己的粗浅做法。

1、培养学生的“问题”意识

爱恩斯坦有句名言：“我并没有什么特殊的才能，我只不过喜欢寻根问底地追求问题罢了。”这句话一语道破了创新的真谛：“强烈的问题意识，好奇心以及锲而不舍的探求精神是成功的前提。目前我们学生的问题意识却非常薄弱。这主要是由于传统教学中，大大遵循“教师提问——学生回答——教师评判”这种教学模式。这种模式或多或少会受到许多条条框框的限制，缺乏创造性，束缚了学生的思维，“只学答，不学问”，造成了学生不善于思考，思维惰性大，问题意识淡薄或没有，不能或不善于提出问题。即使有的学生虽有一定的问题意识，但由于受传统教育思想的影响，他们不敢或不愿提出问题，因此，学生的问题意识没有表现出来，是潜在的状态。所以，对于我们教师来说，就要培养和激发学生的问题意识，使其发挥作用。

1.1转变教学观念，创建敢于提问的课堂氛围

生物课堂教学首先应把唤起学生的问题意识看作是创新的动力源。因此，教师首先改变传统教育片面重视继承性、接受性的做法，完全废除注入式教学，采用问题式教学，给学生做好榜样。课堂教学中，激励学生广开思路，探究求异，对习以为常的现象和“权威理论”敢于持怀疑、分析、批判的态度而不是一味盲从，同时不过于牵制学生的思路或用自己的思路取代学生的探究过程，使学生完全摆脱了长期以来形成的“被老师牵鼻子走”的思维习惯。

心理学研究表明：学生只有在亲密、融洽的师生关系中，才能真正发挥表现自己，创造性发挥潜能。所以，我们教师应为学生大胆提问提供外界条件，即为学生提供一个民主、平等、宽松、和谐的教学氛围，使学生以轻松愉快的心情投入到学习之中。在教学中，教师要亲切和蔼自然，坚持鼓励为主，让学生有足够的心理安全感，不断激发学生的思维火花，既要经常鼓励学生大胆提问，又要设法保护学生提问的积极性，坚持积极引导学生，提供足够的机会，让学生在一定的指导下，独立地研读教材，力争自己提出问题。对于学生提出的问题，不论质量如何，已表明学生已经进行过一番思考，都应给予鼓励。对于学生提出的富有思考性的问题，教师要组织学生讨论、启发、点拨或分析、讲解；对于不符合教学需要的过浅或过难，甚至离奇的问题也应予以肯定和尊重。相反，教师对学生大胆发问、经常地质疑不予重视，或视为刁难、捣乱、钻牛角尖，并加以批评、训斥，甚至讽刺和挖苦。这样课堂气氛必然会趋向紧张，严肃，学生会产生的是压抑感，其自尊心理必然使他们不愿或不敢表达自己的想法，这样不仅扼杀了学生的问题意识，也扼杀了学生的创新精神。

1.2设置问题情境，激发问题意识

杜威曾经说过：“为了激发学生的思维，必须要有一个实际的经验情境作为思维的开始阶段”。设置问题情境，为学生提供一定的问题刺激和思维碰撞条件，可以激发他们强烈的求知欲，从而激发问题意识的产生和发展，所以教师在教学过程中，不能把“问题”强加给学生，而应根据不同的教学内容，创设恰当的情境，通过启发式教学，使学生产生一种心理上的期待感，形成探究问题的强烈意识，引发积极的思维活动。创设问题情景可以从下面几方面入手：（1）通过生活实际、生产实例设置问题情境；（2）通过故事、成语、俗语、谜语设置问题情境；（3）利用科学史中的趣味事例设置问题情境；（4）通过设疑、揭露矛盾设置部署情境；（5）通过新旧知识的联系，寻找新旧知识的“最佳结合点”设置问题情境；（6）通过实验、野外考察设置问题情境；（7）通过教具模型、计算机网络等现代化教学手段设置问题情境；（8）引入生物新科技，利用“热点”知识产生问题情境；（9）综合运用学科间的知识来设置问题情境。

例如：笔者在讲授“植物的生活需要水”之前，给学生布置家庭作业：在家自行腌咸菜或腌咸萝卜；把几粒晒干的黄豆（其他的豆种）泡在水里面1至2小时。要求学生在做家庭作业过程中，从中发现问题。上课时，学生把发现的问题提了出来，如：为什么腌制后的萝卜比腌制前的软缩了，并有很多水，这些水从哪里来的？泡水后的黄豆粒变大膨大了，为什么？等等。这种来自学生日常生活的问题情境能很好地提高学生学习兴趣，激发学生主动探究知识的热情。

2、培养学生的“问题”能力

“问题”来源于对事物以及对已有知识的观察和思考，“问题”是激发思维的火花，学生只有具备了良好的观察思维品质，才能不断发现问题，观察得越仔细，发现问题的机会就越多。

生物学研究的对象是活的生物体，大量的生物学现象为观察提供了丰富的素材，更是学生探究的动力和创新的源泉。青霉素的发现者英国细菌学家弗莱明谦虚地说过：“我的唯一功劳是没有忽视观察”。可见观察对科学工作者何等重要。培养学生的观察力，不应局限于视觉，还要用多种感官去感知，也要借助显微镜等多种仪器去观察。不仅要借助教材、图表、标本等教学资源，更要组织或引导学生到大自然中去观察，去体验，使他们萌发好奇心，产生求知欲。只有这样，才能激发学生发现更多的问题。例如，在学习“花的结构”时，笔者预先布置学生至少观察3种以上的植物的花。学习任务一经提出，学生平时的“熟视无睹”被激活了。上课时，课堂上学生七嘴八舌：九里香的花是白色的，很香；玉兰花的花也是白色的，也很香，但花比九里香的花大；水稻的花很小很小，不香；青菜的花黄色，能当菜吃……，通过观察和探究，学生在平常中找到了异常，在熟悉中找到了陌生，这正是问题之源，创新之源。

3、培养学生“提出问题”的能力

学生产生疑问，但这种疑问未必非常明确，教师要指导学生将疑问用明确的语言表述出来，这个过程往往要经历逻辑思维和组织语言的过程。著名科学家爱恩斯坦说过：“提出一个问题往往比解决一个问题更重要，因为解决一个问题也许仅是数学上或实验上的技能而已，而提出新的问题，新的可能性，从新的角度去认识旧的问题，却需要有创造性的想象力，而且标志着科学上真正进步”。由此可见提出问题的重要性，因而培养学生提出问题的能力是我们教师义不容辞的责任。

刚开始，学生由于学习经验和生活经验的不足，可能提不出问题而在问题面前束手无策。因而培养学生提出问题能力是一个循序渐进逐步提高的过程。起始阶段，教师应把着眼点集中在自己的课堂提问，根据学生的实际水平和教材特点，精心设计提问的问题，特别是发现型问题，向学生展示发现问题的思维过程，为学生做出示范，使学生受到启迪，发现并学会提出问题的方法。例如，在讲授“蒸腾作用的过程”时，教师可以设计以下启发性的问题：种菜或种花、种树苗等时，要经常浇水，水分是由这些植物体的什么结构吸收？水分在这些植物体内通过什么结构运输？其运输的途径怎么样？花、菜、树苗吸收水分的主要用途是什么？这样层层设问，环环紧扣，使学生的思维始终处于活跃状态之中。经过一段时间的训练后，学生便会逐渐掌握提问的方法。示范提问所起的作用，与其说是代替学生发现问题，倒不如说是鞭策学生认真思考，促使学生其今后的学习中自己生出疑问来。后阶段精心创设情景，设法在学生与问题之间构架起一座桥梁，促使学生尝试自己发现问题，提出问题。

4、培养学生善于“提出有创造性问题”的能力

如果说勇于提问是培养学生提出问题能力的基础，能够表明学生具有问题意识的话，那么，从勇于提出问题到理性地善于“提出有创造性问题”则是培养学生提出问题能力的进一步发展，是培养有创新能力的学生的开端。培养学生提出问题的能力，要由浅入深，逐步地向能够提出有创造性问题的方向努力。例如，通过阅读有关血细胞的材料后，学生能够对血细胞的形态、结构、功能等提出具有专业性的问题；运用同中求异的提出问题的方法，学生能够提出：对同样的血细胞（红细胞、白细胞、血小板）,它们在形态、结构、功能等方面有什么不同？然后逐步引导学生依据与其运输氧气的功能相适应的原理，进一步提出红细胞有哪些结构与抵御病菌相适应？血小板有哪些结构与促进止血和凝血相适应？……从“问题”意识到能够“提出有创造性的问题”的转变，这是培养“提出问题”的最高境界。

培养学生的提问能力不是最终目的，而是创新教育的起点，意在改变学生只知做“学答”的习惯，以唤起创新意识、激发创新欲望。提出问题是解决问题的前提，解决问题才是提出问题的目的，在解决问题的过程中，学生通过独立查资料，亲自观察、实验、思考、讨论等，培养良好的科学态度，掌握科学的学习方法，以达到培养创新型人才之目的。
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