生物科学专业（师范）本科培养方案
一、指导思想

1．准确办学定位， 确立教师教育一体化的基本理念，为海南基础教育培养大批高素质专业化的中小学生物师资；全面体现“教育要面向现代化、面向世界、面向未来”的时代精神，使培养方案具有科学性、规范性。

2．适应社会发展需要，结合我国高等教育大众化、人才市场需求多样化、师范教育转型、基础教育全方位改革等时代背景，制定适合“多样化、个性化、创新型”人才成长的培养方案，使培养方案具有时代性、前瞻性。依据经济社会和基础教育发展对中小学生物教师专业化的要求，培养思想素质高、专业基础扎实、具有创新精神和较强实践能力、适应基础教育需要的“乐教、懂教、会教、善教”的新型师资。  

3．坚持“强化基础，拓宽专业，注重实践，突出能力，提高素质”的改革思路，以学生发展为核心，分类分层培养，使培养方案体现学校特色和创造性。

二、培养目标和基本规格

1．培养目标

培养具有良好的思想政治素质，掌握生物科学的基本理论、基本知识和实验技能，具有现代教育理念，懂得教育学、心理学基本知识，掌握现代教育技术和教学基本技能，适应基础教育改革和发展的需要，能够在中等学校进行生物科学教学及教学研究的专业师资；培养适应现代化建设需要，素质较高、基础扎实、具有创新精神和较强实践能力的生命科学研究专业人才。

2．基本规格

（1）具有良好的思想道德素养、自由和宽容的态度、团结与协作精神及一定的审美能力。

（2）具有创新精神和较强的终身学习能力。具有信息收集、分析、处理和应用基本的能力；有较强动手能力和自学能力；具有科学的思维方法和求实与探索精神。

（3）具有良好的表达和沟通能力。能熟练运用一门外语进行交流和沟通；有较强的口头和书面表达能力。

（4）系统地掌握生物科学基础知识和基本技能，了解生物科学以及生物科学教学研究的发展趋势和新进展，具有较强综合应用能力和一定的科学研究能力。

（5）熟悉教育规律，具备现代教育理念和先进的教育教学方法、较强的教育教学组织能力与一定的教学研究能力，具有良好的教师素养和从事生物学教学的基本能力。

（6）养成文明健康的生活习惯，具有健康的体魄和良好的心理素质。

三、学制和修业年限

1．基本学制为4年。

2．修业年限可根据学生具体情况适当缩短或延长，学习年限最短为3年，最长不得超过7年。

四、培养模式

以“二分三强”基本人才培养模式为主，课程分块，方向分流；强化学科专业基础，加强能力和素质培养，增强专业应用优势和就业竞争力。

1．基本培养模式

在人才培养方案的设计上，按照“夯实基础、突出能力、注重实践、强化技能”的改革思路，实行“学科专业教育”与“教师专业教育”同步推进的模式，即将教师教育课程渗透在本科四年中进行。将通识教育与专业教育、学科专业教育与教师专业教育、科学教育与人文教育有机结合，构建“通识课程模块+学科专业基础课程模块+专业拓展课程模块＋教师教育课程模块”的模块化课程体系，并大幅度增加教师教育类课程和实践课程比例。

2．自主发展模式

（1）双学位培养模式

（2）本科双专业辅修培养模式

（3）一本一专双专业辅修培养模式

五、毕业要求

1．学分要求

学生毕业应修满163学分，其中通识教育课程46学分，含必修课40学分，选修课6学分；学科专业基础课程46学分；专业方向与拓展课程41学分；实践课程30学分。
2．毕业条件

思想政治合格，在规定的年限内修满规定学分，且所得学分的结构符合要求。

六、获得学士学位条件

取得毕业资格，并符合《海南师范大学关于授予学士学位的若干规定》，授予理学学士学位。

七、时间安排

四学年教育教学基本时间安排表
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学年

项目   周数     学期
	一
	二
	三
	四
	合计

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	

	军训
	2
	
	
	
	
	
	
	
	2

	课堂教学
	14
	18
	17
	17
	17
	17
	10
	
	110

	复习考试
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	
	14

	专业（教育）实（见）习
	
	
	1
	1
	1
	1
	8
	6
	18

	生产劳动
	
	
	（0.5）
	
	（0.5）
	
	
	
	1

	毕业论文（设计）
	
	
	
	
	
	
	
	12
	12

	就业指导
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2

	社会实践
	
	（1）
	（1）
	（1）
	（1）
	（1）
	（1）
	（1）
	（7）

	教育周数
	18
	20
	20
	20
	20
	20
	20
	20
	158

	寒暑假
	5
	7
	5
	7
	5
	7
	5
	
	41

	学年周数
	50
	52
	52
	45
	199


（一）通识教育课程安排表（46学分）

1.必修课（40学分）

	课程类别
	课程性质
	课程编号
	课程名称
	总
学
时
	课堂
教学
时数
	实践
（验）
时数
	学分
	周
学
时
	建议修读学期
	考核
方式
	开课
单位
	备注

	通识教育课程
	必      修
	21000011
	思想道德修养与法律基础
	54
	42
	12
	3
	3
	文1/
理工2
	考查
	政法学院
	　

	
	
	21000022
	中国近现代史纲要
	36
	28
	8
	2
	2
	文2/
理工1
	考查
	
	　

	
	
	21000032
	马克思主义基本原理
	54
	36
	18
	3
	2
	文2/
理工3
	考试
	
	　

	
	
	21000042
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
	108
	72
	36
	6
	3
	文3/
理工4
	考试
	
	　

	
	
	2100005X
	形势与政策
	32
	　
	　
	2
	　
	　
	考查
	
	1-4学期，每学期8学时

	
	
	22000081
	大学英语（一）
	42
	42
	　
	3
	3
	1
	考查
	外国语
学院
	另安排学生每周2学时自主学习

	
	
	22000012
	大学英语（二）
	54
	54
	　
	3
	3
	2
	考试
	
	另安排学生每周2学时自主学习

	
	
	22000013
	大学英语（三）
	54
	54
	　
	3
	4
	3
	考查
	
	另安排学生每周2学时自主学习

	
	
	22000014
	大学英语（四）
	54
	54
	　
	3
	4
	4
	考试
	
	另安排学生每周2学时自主学习

	
	
	24023001
	大学计算机基础
	42
	28
	14
	3
	4
	1
	考试
	信息科学
技术学院
	另安排学生每周2学时自主学习

	
	
	24023003
	Visual Basic程序设计
	54
	36
	18
	3
	4
	2
	考试
	
	　

	
	
	23000201
	大学体育（一）
	26
	26
	　
	1
	2
	1
	考查
	体育学院
	　

	
	
	23000202
	大学体育（二）
	34
	34
	　
	1
	2
	2
	考试
	
	　

	
	
	23000203
	大学体育选项（一）
	34
	20
	14
	1
	2
	3
	考查
	
	进行达标

考核

	
	
	23000204
	大学体育选项（二）
	34
	20
	14
	1
	2
	4
	考查
	
	进行达标

考核

	
	
	23000211
	军事学
	32
	12
	20
	2
	　
	　
	考查
	
	　

	
	
	　
	小 计
	744
	518
	194
	40
	　
	　
	　
	　
	　


注：

1.思想道德修养与法律基础课程实践教学计划安排：参观爱国主义教育基地；观看影片或电视节目；考察少管所、戒毒所、旁听法庭审判等。

2.中国近现代史纲要课程实践教学计划安排：参观爱国主义教育基地；观看影片及电视节目等。

3.马克思主义原理课程实践教学计划安排：开展大学生辩论赛、组织社会实践专题考察等。

4.毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论课程实践教学计划安排：组织学科专题学术报告会、社会实践专题考察等。
2.选修课（6学分）(从全校公选课程中选修)

	课程类别
	课程性质
	课程
编号
	课程名称
	总学时
	课堂教学时数
	实验(践)课时数
	学
分
	周学时
	建议
修读
学期
	考核方式
	开课
单位
	备注

	通识教育课程 
	选   修
	
	人文社科类公选课
	64
	
	
	4
	
	
	
	
	

	
	
	
	自然科学类公选课
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	其   他
	32
	
	
	2
	
	
	
	
	

	
	
	
	小  计
	96
	
	
	6
	
	
	
	
	


（二）学科专业基础课程(46学分）

	课程类别
	课程性质
	课程编号
	课程名称
	总
学
时
	课堂
教学
时数
	实验
(践)课
时数
	学
分
	周
学
时
	建议修读学期
	考核
方式
	开课单位
	备注

	专业基础课程
	必
修
	05023003
	高等数学(B)
	56
	56
	　
	3
	4
	1
	考试
	数学与统计
学院
	必

修

43

学

分

	
	
	05023004
	高等数学(B)
	54
	54
	　
	3
	3
	2
	考试
	
	

	
	
	08122001
	植物学（一）
	36
	36
	　
	2
	3
	1
	考试
	生命科学
学院
	

	
	
	08122002
	植物学实验（一）
	30
	
	30　
	2
	3
	1
	考查
	
	

	
	
	08123003
	无机化学
	48
	36
	12
	3
	4
	1
	考试
	化学与化工
学院
	

	
	
	08122004
	分析化学
	36
	24
	12
	2
	4
	2
	考试
	
	


	
	
	08123005
	有机化学
	48
	40
	8
	3
	4
	2
	考试
	
	

	
	
	06000173
	普通物理（含实验）(C)
	80
	72
	8
	5
	5
	2
	考试
	物理与电子工程学院
	

	
	
	08122006
	植物学（二）
	36
	36
	　
	2
	2
	2
	考试
	生命科学
学院
	

	
	
	08122007
	植物学实验（二）
	30
	30
	　
	2
	3
	2
	考查
	
	

	
	
	08122008
	动物学（一）
	36
	36
	　
	2
	2
	3
	考试
	
	

	
	
	08122009
	动物学实验（一）
	30
	
	30　
	2
	3
	3
	考查
	
	

	
	
	08123010
	生物化学
	54
	54
	　
	3
	4
	3
	考试
	
	

	
	
	08122011
	生物化学实验
	33
	
	33　
	2
	3
	3
	考查
	
	

	
	
	08122012
	动物学（二）
	36
	36
	　
	2
	2
	4
	考试
	
	

	
	
	08122013
	动物学实验（二）
	30
	
	30　
	2
	3
	4
	考查
	
	

	
	
	08123014
	细胞生物学
	48
	48
	　
	3
	3
	4
	考试
	
	

	
	
	小 计
	721
	　
	　
	43
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	08133501
	生物工程概论
	48
	48
	　
	3
	4
	7
	考查
	生命科学
学院
	必

修

3

学

分

	
	
	08133502
	生物统计
	48
	48
	　
	3
	4
	7
	考查
	
	

	
	
	08133503
	分子生物学
	48
	48
	　
	3
	6
	7
	考查
	
	

	
	
	08132504
	专业外语
	32
	32
	　
	2
	2
	7
	考查
	
	

	
	
	小 计
	48
	　
	　
	3
	　
	　
	　
	　
	　


（三）专业核心课程与拓展课程（41学分）

	课程类别
	课程性质
	课程编号
	课程名称
	总学时
	课堂
教学
时数
	实验(践)课时数
	学分
	周学时
	建议
修读
学期
	考核方式
	开课单位
	备注

	专业核心课程
	必
修
	08123015
	微生物学
	48
	48
	
	3
	3
	4
	考试
	生命科学
学院
	必修23学分
　

	
	
	08122016
	微生物学实验
	30
	
	30
	2
	3
	4
	考查
	
	

	
	
	08123017
	生态学
	48
	48
	
	3
	3
	4
	考试
	
	

	
	
	08123018
	遗传学
	48
	48
	
	3
	3
	5
	考试
	
	

	
	
	08122019
	细胞及遗传学实验
	39
	
	39
	2
	3
	5
	考查
	
	

	
	
	08123020
	植物生理学
	48
	48
	
	3
	3
	5
	考试
	
	

	
	
	08122021
	植物生理学实验
	30
	
	30
	2
	3
	5
	考查
	
	

	
	
	08123022
	人体解剖生理学
	54
	54
	
	3
	4
	6
	考试
	
	

	
	
	08122023
	人体解剖生理学实验
	30
	
	30
	2
	3
	6
	考查
	
	

	
	
	小 计
	375
	
	
	23
	　
	　
	　
	　
	

	专业拓展课程
	选
修
	08132505
	环境生物学
	32
	32
	
	2
	4
	5
	考查
	生命科学
学院
	选
修
4
学
分

	
	
	08132506
	保护生物学
	32
	32
	
	2
	2
	5
	考查
	
	

	
	
	08131507
	生物伦理学
	16
	16
	
	1
	4
	5
	考查
	
	

	
	
	08132508
	环境资源经济学
	32
	32
	
	2
	4
	5
	考查
	
	

	
	
	08132509
	环境质量与评价
	32
	32
	
	2
	4
	5
	考查
	
	

	
	
	08132510
	生物进化论
	32
	32
	
	2
	4
	6
	考查
	
	

	
	
	08132511
	食品生物技术
	32
	32
	
	2
	4
	6
	考查
	
	

	
	
	08132512
	食用菌栽培
	32
	32
	
	2
	4
	6
	考查
	
	

	
	
	08132513
	食品微生物
	32
	32
	
	2
	4
	6
	考查
	
	

	
	
	08132514
	食品营养与卫生
	32
	32
	
	2
	4
	6
	考查
	
	

	
	
	08132515
	生物制药
	32
	32
	
	2
	4
	6
	考查
	
	

	
	
	08132516
	免疫学
	32
	32
	
	2
	4
	6
	考查
	
	

	
	
	08132517
	生物安全
	32
	32
	
	2
	4
	6
	考查
	
	

	
	
	08133518
	植物组织培养
	32
	32
	
	3
	4
	6
	考查
	
	

	
	
	08132519
	采后生理及果蔬保鲜
	32
	32
	
	2
	4
	6
	考查
	
	

	
	
	08132520
	应用昆虫学
	32
	32
	
	2
	4
	6
	考查
	
	

	
	
	08132521
	动物行为学
	32
	32
	
	2
	4
	6
	考查
	
	

	
	
	08132522
	神经生物学
	32
	32
	
	2
	4
	6
	考查
	
	

	
	
	08132523
	比较解剖生理学
	32
	32
	
	2
	4
	6
	考查
	
	

	
	
	08132524
	发育生物学
	32
	32
	
	2
	4
	6
	考查
	
	

	
	
	08132525
	景观生态学
	32
	32
	
	2
	4
	6
	考查
	
	

	
	
	08131526
	健康教育
	16
	16
	
	1
	4
	6
	考查
	
	

	
	
	小 计
	64
	
	
	4
	　
	　
	　
	　
	　

	教师教育课程
	必
修
	04006013
	发展与教育心理学
	36
	36
	
	2
	2
	3
	考试
	教育科学学院
	必修12学分

	
	
	24022007
	现代教育技术
	36
	24
	12
	2
	2
	3
	考试
	信息科学技术学院
	

	
	
	04006035
	教育学原理
	36
	36
	
	2
	2
	4
	考试
	教育科学学院
	

	
	
	04022007
	教学理论与方法
	36
	36
	
	2
	2
	5
	考试
	
	

	
	
	08122024
	微格教学
	32
	10
	22
	2
	2
	5
	考查
	生命科学学院
	

	
	
	08122025
	生物教学论
	36
	36
	
	2
	2
	6
	考试
	
	

	
	　
	小 计
	212
	
	
	12
	　
	　
	　
	　
	　

	
	选
修
	04031001
	教育社会学
	18
	18
	
	1
	1
	4
	考查
	教育科学学院
	选
修
2
学
分

	
	
	04031002
	中外教育史
	18
	18
	
	1
	1
	5
	考查
	
	

	
	
	04031003
	教育研究方法
	18
	18
	
	1
	1
	6
	考查
	
	

	
	
	04031004
	班级管理
	18
	12
	6
	1
	1
	6
	考查
	
	

	
	
	04031005
	教育政策与法规
	18
	18
	
	1
	1
	7
	考查
	
	

	
	
	04031006
	心理健康教育
	18
	18
	
	1
	1
	7
	考查
	
	

	
	
	08131527
	中学生物教材分析
	18
	18
	
	1
	1
	　
	考查
	生命科学学院
	

	
	
	小 计
	36
	
	
	2
	　
	　
	　
	　
	　


(四)实践课程安排表（必修课)(30学分）

	课程类别
	课程性质
	课程编号
	课程名称
	总学时
	理论课
时数
	实验(践)课时数
	学分
	周学时
	建议修
读学期
	考核
方式
	开课
单位
	备注

	实践课程
	专业必修
	　
	国防教育（含军训）
	2周
	　
	2周
	2
	　
	1
	考查
	　
	新生报到后进行

	
	
	
	劳动
	1周
	　
	1周
	　
	　
	3,5
	考查
	
	

	
	
	
	社会实践
	(7周)
	　
	(7周)
	2
	　
	　
	考查
	
	

	
	
	08121026
	植物学野外实习
	2周
	　
	　
	1
	　
	2
	考查
	生命科学学院
	安排在学期中间

	
	
	08121027
	动物学野外实习
	2周
	　
	　
	1
	　
	4
	考查
	
	安排在假期进行

	
	
	08122028
	教育见习 
	4周
	　
	4周
	2
	　
	3、4、
5、6
	考查
	
	　

	
	
	08121290
	教育实习 
	16周
	　
	16周
	12
	　
	7、8
	考查
	
	　

	
	
	08121091
	毕业论文 
	12周
	　
	12周
	10
	　
	8
	考查
	
	综合学科教学法

	
	
	小 计
	　
	　
	　
	30
	　
	　
	　
	　
	　


1.辅修专科专业培养方案
生物科学 专业（为其它专业学生设置）一本一专培养方案
必修课(26学分)
	课程编号
	课程名称
	总学时
	理论课/实验(践)课
	学分
	周学时
	建议修读学期
	考核方式
	开课单位
	备注

	08122001
	植物学（一）
	36
	理论课
	2
	2
	1
	考试
	生命科学学院
	修满25学分可授予海南师范大学辅修专业专科毕业证书

	08122006
	植物学（二）
	36
	理论课
	2
	2
	2
	考试
	
	

	08122008
	动物学（一）
	36
	理论课
	2
	2
	3
	考试
	
	

	08122012
	动物学（二）
	36
	理论课
	2
	2
	4
	考试
	
	

	08123010
	生物化学
	54
	理论课
	3
	4
	4
	考试
	
	

	08123014
	细胞生物学
	48
	理论课
	3
	2
	5
	考试
	
	

	08123018
	遗传学
	48
	理论课
	3
	3
	6
	考试
	
	

	08123015
	微生物学
	48
	理论课
	3
	3
	5
	考试
	
	

	08123020
	植物生理学
	48
	理论课
	3
	3
	5
	考试
	
	

	08123022
	人体解剖生理学
	54
	理论课
	3
	4
	6
	考试
	
	

	
	小 计　
	444
	　
	26
	　
	　
	　
	　
	


2.双学位、双专业辅修培养方案
生物科学 专业（为其它专业学生设置）双学位、双专业培养方案
必修课(54学分)
	课程编号
	课程名称
	总学时
	理论课/实验(践)课
	学分
	周学时
	建议修读学期
	考核
方式
	开课单位
	备注

	08122001
	植物学（一）
	36
	理论课
	2
	2
	1
	考试
	生命科学学院
	修满45学分，符合相关规定者，可授予海南师范大学本辅修专业本科毕业证书或学位证书

	08122002
	植物学实验（一）
	30
	实验课
	2
	3
	1
	考查
	
	

	08122006
	植物学（二）
	36
	理论课
	2
	2
	2
	考试
	
	

	08122007
	植物学实验（二）
	30
	实验课
	2
	3
	2
	考查
	
	

	08122008
	动物学（一）
	36
	理论课
	2
	2
	3
	考试
	
	

	08122009
	动物学实验（一）
	30
	实验课
	2
	3
	3
	考查
	
	

	08122012
	动物学（二）
	36
	理论课
	2
	2
	4
	考试
	
	

	08122013
	动物学实验（二）
	30
	实验课
	2
	3
	4
	考查
	
	

	08123010
	生物化学
	54
	理论课
	3
	4
	4
	考试
	
	

	08122011
	生物化学实验
	33
	实验课
	2
	3
	4
	考查
	
	

	08123014
	细胞生物学
	48
	理论课
	3
	2
	5
	考试
	
	

	08123015
	微生物学
	48
	理论课
	3
	3
	5
	考试
	
	

	08122016
	微生物学实验
	30
	实验课
	2
	3
	5
	考查
	
	

	08123020
	植物生理学
	48
	理论课
	3
	3
	5
	考试
	
	

	08122021
	植物生理学实验
	30
	实验课 
	2
	3
	5
	考查
	
	

	08123018
	遗传学
	48
	理论课
	3
	3
	6
	考试
	
	

	08122019
	细胞及遗传学实验
	30
	实验课
	2
	3
	6
	考查
	
	

	08123022
	人体解剖生理学
	54
	理论课
	3
	4
	6
	考试
	
	

	08122023
	人体解剖生理学实验
	30
	实验课 
	2
	3
	6
	考查
	
	

	08121091
	毕业论文 
	12周
	　
	10
	　
	　
	考查
	
	

	
	小 计　
	　
	　
	54
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