《思想道德修养与法律基础》教学大纲

课程编号：21000011         学时：54    其中教学实践学时：26       学分：3
一、课程的性质和任务

课程的性质：“思想道德修养与法律基础”课，是普通高等学校思想政治理论课的必修课程。它是适应大学生成长成才需要，帮助大学生科学认识人生，加强道德修养，树立应有的法治观念，成为社会主义事业的建设者和接班人的课程。作为德育的主渠道和思想政治教育的主阵地，“思想道德修养与法律基础”是一门对大学生进行马克思主义理论教育和思想品德教育的课程。

课程的任务：结合当代大学生的成长规律，帮助和指导大学生运用马克思主义的立场、观点和方法，解决有关人生、理想、道德、法律等方面的理论问题和实际问题，增强识别和抵制错误思想行为侵袭的能力，确立远大的生活目标，培养高尚的思想道德情操, 增强社会主义法制观念和法律意识，成为合格的社会主义事业的建设者和接班人。
二、相关课程的衔接
《思想道德修养与法律基础》课是高校思想政治理论课程体系中的基础课。它与思想政治理论课课程体系中其它四门课关系密切。马克思主义原理概论、毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论等课程为本课程提供方法论和理论原则、政治导向。形势与政策课程及中国近现代史纲要为本课程直提供历史和现实的材料。本课程和其它学科也密切融合，它的体系建立在众多的学科基础之上，以伦理学、法学、哲学、社会学、心理学、教育学、政治学、人才学、美学、历史学等基础理论知识为依托，又为学生顺利学好其它课程提供精神动力，鲜明体现了本课程思想性与知识性统一、科学性与针对性统一、系统性与多学科融合性统一的特点。

三、教学的基本要求

要求学生了解大学生的历史使命和成才目标，所处的时代背景，科学人生观的基本理论，社会主义道德建设的基本体系，以及适应大学生活需要解决的相关思想问题，并充分认识依法治国，建设社会主义法治国家，加强民主法制建设的重要性、必要性、艰巨性和长期性，懂得马克思主义法学的基本观点，了解和认识中国特色社会主义的法律体系，掌握我国宪法和社会主义法治的主基本精神。理解加强思想道德修养和法律修养对个人成才以及国家建设的重大意义，掌握本课程的理论体系和加强思想道德法律修养的基本方法，做到：坚持知行统一；注重科学思维；强化自我教育；积极投身社会实践，以适应社会主义现代化建设的需要，成为有理想、有道德、有文化、有纪律的专门人才。

四、教学方法与重点、难点

教学方法：课堂教学为主，采用灵活多样的教学方法，将课堂教学与社会实践结合起来，充分利用多媒体教学手段以及第二课堂，采用多种多样的教学方法，延伸和深化本课程的教学。在教学中主要采用理论教学、案例教学、课堂互动、多媒体教学和第二课堂的实践教学、参加社会实践活动等。
重点和难点：
1、本课程的教学重点：帮助和引导学生完成由中学到大学的过渡，使他们尽快适应大学的学习、生活和交往环境；教育学生加强思想品德修养，继承和弘扬优良道德传统，树立为人民服务的思想，弘扬集体主义精神，培养良好的道德品质和高尚的道德人格；揭示人的本质，探讨人生意义，增强社会主义法律意识、法制观念，树立正确的择业观、创业观，选择正确的人生道路，立志做社会主义“四有”新人。 

2、本课程的教学难点：引导学生以正确的理想信念和社会主义核心价值观为指导，坚持理论与实践相结合实现个人价值观念与社会发展趋势相协调，道德认知与道德行为相统一。
五、建议学时分配

以表格方式表现各章节的学时分配，表格如下：

	教学内容
	讲课学时
	实践学时
	实践内容
	备注

	绪论：珍惜大学生活 开拓新的境界
	2
	
	
	

	第一章 追求远大理想 坚定崇高信念
	2
	2
	专题演讲
	

	第二章 继承爱国传统 弘扬中国精神
	2
	
	
	

	第三章 领悟人生真谛 创造人生价值
	6
	2
	案例讨论
	

	第四章 学习到的理论 注重道德实践
	4
	4
	班级辩论
	

	第五章 领会法律精神 理解法律体系
	2
	8
	校外调查
	

	第六章 树立法治观念 维护法律权威
	4
	
	
	

	第七章 遵守行为规范 锤炼高尚品格
	5
	10
	校园调查
	

	 结束语 立志做社会主义“四有”新人
	1
	
	
	

	合计
	28
	26
	
	


六、课程考核

注:学习成绩评定应注重科学性、合理性。注意把学生的学习态度、平时成绩、卷面成绩、实践成绩等方面结合起来。

说明本课程所采用或建议使用的考核方法，如闭卷、开卷、论文或设计等，如并用多种方法请说明分数分配的百分比例。

七、教材及主要参考书

教材：马克思主义理论研究和建设工程重点教材，思想道德修养与法律基础编写组编，思想道德修养与法律基础，北京：高等教育出版社，2013年修订版
主要参考书

1、《思想道德修养与法律基础》教师参考书　　刘书林主编　高等教育出版社2006-9-1

2、《思想道德修养与法律基础》学生辅导读本　许汝罗、王永亮主编　高等教育出版社2006-9-1

3、“思想道德修养与法律基础”课疑难问题解析　陈勇主编　高等教育出版社　2006-10-1

4、“思想道德修养与法律基础”课教学案例解析  戴艳军、杨慧民主编 高等教育出版社2006 
八、教学内容
绪论   适应大学生活 开拓新的境界

1、教学内容  

第一节  适应人生新阶段

一、认识大学生活特点 提高苏丽生活能力
二、树立新的学习理念 培养优良学风
三、确立成才目标 塑造崭新形象
第二节
提高思想道德素质与法律素质
一、思想道德与法律
二、思想道德素质与法律素质
三、培育和践行社会主义核心价值观
第三节
学习“思想道德修养与法律基础”课的意义和方法

一、学习“思想道德修养与法律基础”课的重要意义

二、学习“思想道德修养与法律基础”课的基本方法


2、教学基本要求 

通过学习，使学生明确“基础”课的性质和目的，认识到学习“基础”课与自己的成长密切相关，能否学好这门课关系到自己的未来前途和人生价值的实现，进而激发起努力学习的兴趣和热情，尽快适应大学生活。

3、重点、难点  

教学重点：尽快适应大学生活；确立新的成才目标
教学难点：树立并践行社会主义核心价值观
第一章 追求远大理想  坚定崇高信念
1、教学内容  

第一节  理想信念与大学生成长成才

一、理想信念的含义与特征

二、理想信念对大学生成长成才的重要意义

第二节  树立科学的理想信念

一、认识大学生的历史使命
二、确立马克思主义的信念
三、树立中国特色社会主义的共同理想

第三节 架起通往理想彼岸的桥梁

一、坚持个人理想与社会理想的统一

二、立志高远与始于足下

三、认清实现理想的长期性、艰巨性和曲折性

四、在实践中化理想为现实

2、教学基本要求 

通过学习，帮助大学生确立在中国共产党领导下走中国特色社会主义道路，为实现中华民族伟大复兴而奋斗的共同理想和坚定信念，把握实现理想需要具备的基本条件，引导大学生坚持社会理想和个人理想的统一，在建设中国特色社会主义、实现中华民族伟大复兴的实践中化理想为现实。

3、重点、难点 

教学重点：理想的重要作用；引导大学生树立新的奋斗目标及崇高的社会理想；规划大学生活，提高大学生活质量。

教学难点：在实践中化理想为现实
第二章  继承爱国传统  弘扬中国精神

1、教学内容  

第一节  中华民族的爱国主义传统

一、爱国主义的科学内涵

二、爱国主义的优良传统

三、爱国主义的时代价值

第二节  新时期的爱国主义

一、爱国主义与经济全球化

二、爱国主义与爱社会主义和拥护祖国统一

三、爱国主义与弘扬民族精神

四、爱国主义和弘扬时代精神

第三节 做忠诚的爱国者

一、自觉维护国家利益

二、促进民族团结 
三、维护国家统一

四、增强国防观念

五、增强国家安全意识
2、教学基本要求 ：引导大学生将远大的理想与对祖国的高度责任感、使命感结合起来，继承爱国主义的优良传统，弘扬民族精神和时代精神，“以热爱祖国为荣，以危害祖国为耻”，做一个新时期坚定的爱国者。

3、重点、难点
教学重点： 爱国主义基本内涵；爱国主义传统内容；新时期爱国主义价值

教学难点： 继承、弘扬中华民族爱国主义的优良传统，坚持爱国主义和社会主义的统一，弘扬以改革创新为核心的时代精神，把爱国之情、报国之志化为效国之行。

第三章 领悟人生真谛  创造人生价值

1、教学内容 ： 

第一节  树立正确的人生观

一、人生观的科学内涵
二、追求高尚的人生目的

三、确立积极进取的人生态度

四、正确认识人生价值

五、用科学高尚的人生观指引人生

第二节  创造有价值的人生

一、人生价值的标准与评价
二、人生价值实现的条件
三、在实践中创造有价值的人生
第三节  科学对待人生环境

一、促进自我身心的和谐
二、促进个人与他人的和谐
三、促进个人与社会的和谐


四、促进人与自然的和谐
2、教学基本要求 ：通过学习，使学生了解掌握人生观、价值观理论，掌握马克思主义分析和理解人生问题时的基本立场和基本观点；同时，引导并帮助大学生树立科学的人生观和正确的人生态度，在实践中创造有价值的人生。

3、重点、难点：

教学重点：人生观、价值观及其关系；追求高尚的人生目的；正确地分析人性自私观点；正确对待人生环境。

教学难点：如何创造有价值的人生 
第四章 加强道德修养  锤炼道德品质

1、教学内容 ： 

第一节  道德及其历史发展

一、道德的起源与本质

二、道德的功能与作用

三、道德的历史发展 
第二节  继承和弘扬中华民族优良道德传统

一、继承和弘扬中华民族优良道德传统的重大意义

二、中华民族优良传统的主要内容

三、正确对待中华民族道德传统

第三节  践行和弘扬社会主义道德

一、社会主义道德建设与社会主义市场经济

二、为人民服务是社会主义道德建设的核心
三、集体主义是社会主义道德建设的原则
第四节  恪守公民基本道德规范

一、我国公民基本道德规范

二、树立和践行社会主义荣辱观


2、教学基本要求 ：

通过学习，使学生了解掌握在社会主义市场经济条件下的社会主义道德建设和公民道德建设理论内容及其重大意义；引导帮助学生树立社会主义道德观、荣辱观，成为“有理想、有道德、有文化、有纪律”的社会主义现代化事业的合格建设者和可靠的接班人。

3、重点、难点：

教学重点：社会主义市场经济条件下加强社会主义道德建设和公民道德建设的重大意义；社会主义道德的核心和原则；公民道德基本规范。 

教学难点：在社会主义市场经济条件下，大学生如何践行社会主义荣辱观
第五章 领会法律精神 理解法律体系
1、教学内容 ： 

第一节  法律的概念及其历史发展
一、法律的词源
二、法律的一般含义
三、法律的历史发展
第二节  社会主义法律精神
一、社会主义法律的本质
二、社会主义法律的作用
三、社会主义法律的运行
第三节  我国先发确立的基本原则和制度
一、我国宪法的特征和基本原则
二、我国的国家制度
三、我国公民的基本权利和基本义务
第四节  中国特色社会主义法律体系
一、中国特色社会主义法律体系的形成
二、中国特色社会主义法律体系的特征
三、中国特色社会主义法律体系的构成
2、教学基本要求 ：通过教学，帮助大学生理解法律基础知识、社会主义法律的本质、作用，了解我国宪法的基本精神，领会中国特色社会主义法律体系的基本内容，在此基础上不断加强自身的法律修养，做一个知法、懂法、守法的合格公民。

3、重点、难点

教学重点：如何正确认识学法、知法与护法；如何理解我国社会主义法律精神，了解具有中国特色法律体系的基本框架
教学难点：如何认识社会主义法律精神和宪法规定的我国国家制度
第六章 树立法治理念 维护法律权威
1、教学内容 ： 

第一节  树立社会主义法治理念
一、树立社会主义法治理念的重要意义
二、社会主义法治理念的基本内容
三、自觉树立社会主义法治理念
第二节  培养社会主义法治思维方式
一、法治思维方式的基本含义和特征
二、正确理解法治思维方式
三、培养法治思维方式的途径
第三节  维护社会主义法律权威
一、维护法律权威的意义
二、保障法律的至上地位
三、努力成为法律权威的坚定维护者
2、教学基本要求 ：
帮助大学生社会主义法治理念的基本精神，正确理解社会主义法治思维方式，自觉维护社会主义法律权威，增强对社会主义法律制度认同感和维护法律尊严的责任感。

3、重点、难点

教学重点：如何正确认识法治理念、法治思维方式、法律权威的概念
教学重点：大学生如何培养社会主义法治理念、法治思维方式，自觉维护社会主义法律权威
第七章 遵守行为规范 锤炼高尚品格
1、教学内容 ： 

第一节   公共生活中的道德与法律
一、公共生活与公共秩序
二、公共生活中的道德规范
三、公共生活中的有关法律
第二节  职业生活中的道德与法律

一、职业生活中的道德规范
二、职业生活中的有关法律
三、大学生的择业与创业
第三节  婚姻家庭生活中的道德与法律
一、恋爱、婚姻家庭中的道德规范
二、婚姻家庭生活中的有关法律
第四节  个人品德养成中的道德与法律

一、个人品德及其作用
二、个人品德与道德修养

三、个人品德与法律修养
2、教学基本要求 ：
使大学生充分认识三大生活领域中道德规范与法律要求，，帮助大学生认清在三大领域中遵守道德规范与法律要求的重要性，自觉加强个人品德修养，增强自身道德素质与法律素质，成为具有良好道德修养与法律素质的新一代大学生。
3、重点、难点

教学重点：1、道德与法律是维护社会生活良好秩序以及维护和谐家庭生活的两种基本手段 ；了解三大领域中的基本道德规范与法律要求，自觉养成良好的道德品德，
教学难点：道德与法律的关系；自觉养成个人品德、提高法律素质的途径和方法。
九、教学实践
（一）目的与要求

“思想道德修养与法律基础”课的出发点和落脚点就是培养和提高思想政治素质、道德品质合格和具有较高法律素质的大学生，其最直接的目标在于提高学生在实践中的思想道德水准，使教师所教的以及他们自己所学的最终内化为他们的个人素质，并外化为行为。所以加强实践教学环节就显得很重要了。它对于丰富教学内容，提高教学质量以及学生的综合素质，起着不可替代的作用。通过实践教学，加强理论教学与实践教学的互动，增强学生的感性认识，传统的单一灌输型教学向直观感性教学及综合教学转化，有利于提高学生的学习兴趣，培养学生有敏锐地分析问题、判断问题的能力，突出思想道德修养与法律基础课课的针对性、现实性，增强课程的实效性，更好的达到教学效果。
（二）教学实践的基本原则与要求
1、坚持以学生为中心，积极推行因材施教，鼓励学生的个性发展。 

2、加大对学生创新意识和实践能力培养的力度。 

3、注重“思想道德修养与法律基础”实践教学的整体优化，注重课程之间和内容方面的有机联系，使课内与课外、校内与校外的教学活动形成统一的整体。

（三）教学实践内容与要求：
1、组织演讲比赛活动 

实践教学内容： 

  结合教学，组织以“爱国、诚信、修身、律已”为主要内容演讲比赛。

实践教学目的和要求：

  通过演讲比赛，发挥学生的学习积极性、主动性。倡导大学生爱国诚信，文明修身，严以律己，明辨事理，以生动准确的语言表达积极向上的理想和信念，展示大学生昂扬进取的精神风貌。培养大学生高尚的道德情操，提高大学生演讲及语言表达能力。
2．组织学生调查

实践教学内容：

结合教学内容，组织学生搞一些调查活动。在讲第四章时，可组织 “大学生诚信状况调查”、“大学生不文明行为”调查等活动。
实践教学目的和要求：

通过调查形式，使学生由被动接受知识变为主动而积极地探索问题，真正做到了学以致用，同时也提高了认识问题、分析问题的能力以及写作能力。

3、大学生文明礼仪知识大赛。

实践教学目的和要求：

通过大学生文明礼仪知识大赛活动，让大学生学习礼仪、运用礼仪，展示自身良好修养，大力弘扬和传承中华民族传统美德，培养大学生文明礼仪素养，提高大学生的文明道德素质，推动校园文明礼仪文化建设。

4、参加法律活动
实践教学内容：

请海口监狱、美兰监狱等司法干警到校讲座，组织学生走进法院参加庭审旁听等。
实践教学目的和要求：

通过请司法干警到校讲座，到监狱参加法律活动，对大学生进行法制教育，增强法制观念，自觉遵纪守法。

通过组织学生走进法庭，审判旁听等，让学生了解法律诉讼的程序，在法庭旁听过程中，了解法的运用和适用，以不断增强大学生法治理念，形成法律思维方式，自觉维护法律权威。

（四）实践教学基本要求 

1．实践教学要求老师精心组织，周密组织，切忌流于形式。

2．老师安排实践教学要紧密结合教学内容，要有针对性。 

3．任课教师在实践教学之前要讲清方法及要求。 

4．演讲比赛、文明礼仪大赛后，教师要予以总结。 

5．参观、调查后，要学生写出观后感、调查报告。

（五）实践教学考核方法和内容及标准

为了确保各种实践教学方式顺利进行，应把实践教学活动与课程考核结合起来。

1、实践教学活动主要由授课教师考核，也可以吸收优秀学生代表参与考核。

2、实践教学活动考核成绩计入该课程成绩，占课程成绩的20%。

演讲要有演讲稿，调查要写出调查报告，参观要写出观后感或心得体会；根据完成情况、完成质量、发言情况、积极认真态度等方面，综合考虑，给出相应分数，记入平时成绩。

十、其它

本课程教学大纲适用于在校全日制本科公共必修课思想政治理论课教学使用。
执笔人： 陈连珠        教研室：　　　　    院教学院长审核签名：
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